FURS INGENIEURWESEN
REICHT FACHWISSEN ALLEIN
HEUTE NICHT AUS!

Katrin Dietz

Engineer Consultant

Datasheet

1:1 MentorIng:
Gesamtiibersicht

Sorry, das passt nicht auf eine Seite...

Du hast nur wenig Zeit? Dann nimm
Dir nur die Seiten 1 und 6 vor!

Ubersicht und Hardfacts ....... 1
Details Engineer Your Career ....... 2
Details Engineering Workskills ....... 3
Details Resilient Engineer ....... 4
Details Leading Engineer ....... 5

und jetzt? ... 6
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Katrin Dietz VOM "HELD DER ARBEIT" ZUR GESTANDENEN
Engineer Consultant INGENIEURSPERSONLICHKEIT, DEREN MEINUNG ZAHLT

Datasheet
1:1 Mentoring

Du bist Ingenieur|in. Und zwar echt gerne. Und Du willst weiterkommen! Du willst
tolle Projekte bearbeiten. Vielleicht sogar FUhrungskraft werden? Doch wo fangt
man an? Was braucht man dafur? Und wie geht man die einzelnen Schritte? Wohin
mit all den Fragen (und die werden kommen)?

Erstmal: Du bist damit nicht allein. Ich kenne das und stand selbst an diesen
Punkten! Und trotzdem ist es immer fur jeden verschieden.. Deshalb ist die
Zusammenarbeit mit mir auch nicht "von der Stange". Wir erarbeiten aus den
Bausteinen gemeinsam Deinen einzigartigen, auf Dich zugeschnittenen Plan, um
Dein Ziel zu erreichen! Dazu bedienen wir uns an den vier Hauptelementen:

Engineer Engineering Resilient Leading
your Career Workskills Engineer Engineer

(Details zu den vier Elementen jeweils auf den Folgeseiten)

Hardfacts zum 1.1 Mentoring

Ziel Gesamtdauer & Investition

Du entwickelst Deine individuell (Dauer meist 3-6 Monate);
Ingenieurpersonlichkeit und wir erstellen vorab Deinen eigenen
-skills passend zu Deinen Zielen! Plan (Erstgesprach vereinbaren)

Formate der Zusammenarbeit
e wochentliche 1.1 - Zoom- « digitales Whiteboard als Arbeits-
Session und Dokumentationstool

e kurzfristige Sessions in

o kurzfristiger Support per Messenger
dringenden Fallen

e umfassender Support und
Challenges per Mail

e abschlieBender Review-Termin

Interessiert? 7~ ™ y
. . Gesprach buchen! natgrl'Ch k?tzr;,loﬁ
Auf ins nachste Level! und unverbindlic
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Katrin Dietz VERANDERUNG BEGINNT BEI DIR SELBST!
Engineer Consultant STICHWORT: PERSONLICHKEITSENTWICKLUNG

Datasheet

ENGINEER YOUR
CAREER

Aktuell bei Dir:;

fur Dich:

Du bist unzufrieden. Mit Dir. Mit Deinem Job. Irgendwie mit allem. Du
bist unsicher, ob das alles so passt.

Du willst etwas verandern. Es ist echt schwer, sich Gehor zu
verschaffen.

So soll es nicht weitergehen. Doch wo anfangen?

Und Du bist dabei doch gerne Ingenieur | Techniker!

Du willst einen wertvollen Beitrag leisten und auch im Unternehmen
dafur bekannt sein.

Du glaubst, es geht nur Dir so.
So soll es wirklich nicht weiter gehen. Klarheit tiber Deine
Du spurst: Da geht noch mehr! Ingenieurpersénlich

) -keit, Deine Arbeits-
Das bringt ENGINEER YOUR CAREER cituation und Deine

Klarheit.
Du beschleunigst Deine persdnliche Entwicklung enorm.
Level-Up fur Dich und Deine Karriere! Die beste Basis fur neue
spannende Projekte, Beforderungen und Entwicklung im
Unternehmen

Du lernst Dich selbst - als Mensch und Ingenieur richtig kennen.
Die wichtigsten Denkweisen und Skills erfolgreicher Ingenieure in
implementierst Du in Dein eigenes Eigenschaftsprofil.

Du (er)kennst Dein Potenzial und Deine Ziele!

Du hast einen konkreten Plan. Fur jetzt und fur Deine Zukunft!

Jede erfolgreiche ~— Deine starken und Fahigkeiten

Veranderu ng startet bei sind Dein gréfRtes Kapital, ist Dir

das bewusst?

Dir selbst...
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FAHIGKEIT ODER FERTIGKEIT?

Katnn Dietz GOOD NEWS: DAS MEISTE IST
Engineer Consultant ABSOLUT ERLERNBAR!
Datasheet

ENGINEERING
WORKSKILLS

Aktuell bei Dir:;

e "Wieder nichts geschafft" - die Tage sind einfach zu kurz?

Keiner hort auf Deine guten Ideen!

Keine Zeit, Dich mit etwas nheuem zu befassen (Du wirst mit dem alten

ja kaum fertig)?

e Mist, die Vorbereitung fur das Meeting hast Du heute nicht geschafft.

e 16 Uhr: So, jetzt kannst Du mit dem anfangen, was Du Dir fur heute
vorgenommen hast

e Du verlierst langsam den Uberblick Uber die ganzen offenen Themen

e Die ganze Arbeit bleibt an Dir hangen...

e Die horen Dir einfach nicht zu!

e Deine Leistung wird nicht gesehen...

Die Skills kennen
und erlernen, die Du
als Ingenieur|in
wirklich brauchst!

Das bringt ENGINEERING WORKSKILLS
far Dich:

e Ein Umgang mit Zeit, der zu Dir passt -->
Eliminiere Zeitverschwendung!

e Proaktivitat und optimale Kommunikation als Basis fur Deine
berufliche Zukunft Du kannst Deine Ideen sichtbar und fur das
Unternehmen nutzlich in die Umsetzung bringen!

e Du kannst die Schlussel wirkungsvoller Teamarbeit direkt anwenden

e Richtig gute Meetings und Workshops moderierst Du mit Leichtigkeit

e Deine Arbeitsweise hat Vorbildfunktion und Deine Kollegen "kopieren"
von Dir

e Echte Erfahrungen aus der Praxis, direkt umsetzbar!

. Wir konzentrieren uns auf die
?
Interessiert fN Themen, die fur Dich und Deine

Karriere wirklich wichtig sind!
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MODERNE INGENIEURE SIND OFT AUCH

Katrin Dietz PROJEKTMANAGER, INTRAPRENEURE UND
Engineer Consultant VISIONARE... PUH, GANZ SCHON VIEL
Datasheet

RESILIENT
ENGINEER

Aktuell bei Dir:;

fur Dich:

Es fallt Dir schwer, nach Feierabend abzuschalten.

Du fuhlst Dich gestresst.

Du weif3t gar nicht, wie Du damit umgehen sollst.

Du schlafst auch schlecht.

Du merkst, Deine Energie schwindet.

Am Freitagnachmittag bist Du echt wochenendreif und kaputt
Du fuhlst Dich damit alleingelassen.
Hast Du das Gefuhl, das geht nur Dir so?
Die Anforderungen an Dich turmen

sich nur so ...
Stresskompetenz

und persoénlichen

Das bringt RESILIENT ENGINEER Stressnotfallkoffer

entwickeln

Du lernst, wie Du von Autopilot auf

bewusstes Handeln umschaltest und damit Dein Stresslevel senkst
Du entwickelst Deinen personlichen Notfallkoffer fur Stresssituationen
Du kennst Deine personlichen Stresstrigger und -kompetenzen

Du gehst entspannter ins Wochenende oder den Urlaub

Dein FrUhwarnsystem schlagt schon an, wenn sich mal wieder

stressige Zeiten ankundigen und Du kannst sofort aktiv werden!

Ubrigens, falls Du hier "esoterisches Geschwatz" erwartest, muss ich Dich
enttauschen. Das ist pure Wissenschaft und faktenbasiert!

. . . Wir besprechen vorher, welche
Wie ist der Stand bei ~~ ™ prechen vorn
Punkte fur Dich wirklich relevant

Dir? sind!
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Katrin Dietz FACHAUFGABEN GEGEN FUHRUNGSAUFGABEN
Engineer Consultant TAUSCHEN IST GARNICHT SO OHNE!

Datasheet

LEADING
ENGINEER

Aktuell bei Dir:;

Du mochtest (noch) mehr!

FUhrungskraft werden ist Dein grof3es Ziel.
Nur, wie soll der Umstieg gelingen? Fachkraft --> FUhrung ?

Was kommt da eigentlich auf Dich zu?

Vielleicht gehst Du sogar den Weg vom Kollegen zur FUhrungskraft?
Du moéchtest so manches besser machen als FUhrungskrafte, die Du
kennst?

Du hast bisher ausschlie3lich fachliche

Verantwortung? Bestens vorbereitet
fur die erste

Das bringt LEADING ENGINEER FUhrungsaufgabe

fur Dich:

Deiner Karriere sein!

Du lernst die Aufgaben moderner FUhrungs-
krafte kennen.

Die ErfolgsschlUssel zu moderner FUhrung hast Du auf Deine
Situation Ubertragen und Deine personliche Fuhrungskennlinie
entwickelt

Du beginnst sofort, Deine berufliche Zukunft als FUhrungskraft zu
gestalten und Kollegen, Vorgesetzte und Mitarbeiter legen Wert auf
Dein aussagekraftiges Feedback

Du kennst die ersten Schritte und maogliche Fehler zu Beginn Deiner
FUhrungstatigkeit, gerne begleite ich Dich auch dabei!

Bist Du die FUhru ngskraft/\ natiirlich kostenlos
Gesprach buchen! und unverbindlich
von morgen?
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"FURS INGENIEURWESEN
REICHT FACHWISSEN ALLEIN
HEUTE NICHT AUS!"

Katrin Dietz

Engineer Consultant

Das war ganz schon viel.

Du weif3t noch nicht so genau, ob das Programm das richtige ist? Lass uns
sprechen! Ich habe hier nachfolgend skizziert, wie der Ablauf ist, wenn Du
Dir einen Termin buchst

(Um es klar und deutlich zu sagen: Alles, was Du nachfolgend im Flowchart
siehst, kostet Dich nichts.)

1. Termin aussuchen —— https://katrin-dietz.youcanbook.me

y

kurzen Fragebogen
beantworten

y

2. Ich rufe Dich an!

Wenn unser erster Eindruck

voneinander passt:
4

3. ausfuhrliches
Beratungsgesprach
$

Entscheidung: Wollen wir
den Plan gemeinsam
umsetzen?

Anmerkung: Mit ist die Qualitat meiner Arbeit wichtig, ich arbeite daher parallel nur
mit wenigen Kunden gleichzeitig zusammen. Ein Vorgesprach ist unbedingt
erforderlich. Nur wenn es fur uns beide passt und ich Dir wirklich weiterhelfen kann,
gehen wir ins Beratungsgesprach und danach in die Zusammenarbeit.

Interessiert? TN N
. . Gesprach buchen! natgr“Ch kzstzr;.loﬁ
Auf ins nachste Level! und unverbindiic
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